
Середа
Neu 11 - 12 година Мовне кафе -

сн�даємо та сп�лкуємося!

11 - 13 годинаЖ�ноча спортивна
група "proBeweglich" (Holzhaus,

Gotlindestr. 38)

В�второк
10 – 13 година Клуб в'язання

14 - 15 година 
Базов� знання англ�йської мови

28.05. - 15 година 
Сп�воче коло з доктором Бриг�ттою

Джаммер та г�тарою

Новий 28.05. 18 - 20 година
"Н�коли б�льше" - це тепер:

практика!

Четвер
13 - 16 година   Ж�ноч� бес�ди* *Бес�ди

з ж�нками*

Індив�дуальн� бес�ди про допомогу в
повсякденному житт�*.

02.05. & 16.05. 13.30 - 16.30 година
 Креативне рукод�лля

*Будь ласка, зареєструйтесь на цю
пропозиц�ю електронною поштою або за

телефоном: 
0176 45264074

frauentreff.alt-lichtenberg@sozialwerk-dfb-berlin.de

Травень 2024

Понед�лок
10 - 12 година

Соц�альне консультування
арабською мовою*.

13 - 15.30 година
Дозв�лля для ж�нок-

переселенок та з їх участю
ж�нок-б�женц�в та для них

17- 18 година
Група самодопомоги для ж�нок

з депрес�єю / тривогою

П'ятниця
10 - 12 година 

Соц�альне консультування



Консультац�йн� послуги в Kieztreff
UNDINE 

за попередн�м записом:

Консультування орендар�в: 
 Понед�лок 14 - 17 година 
В�второк 14 - 17 година
Четвер 15 - 17 година

Записатися на консультац�ю можна за
телефоном (030) 293 43 10.
Пенс�йне консультування: 

з паном Шнайдером, 02./16./30.05.
Федеральне пенс�йне страхування

Н�меччини.
 Реєстрац�я за номером 0170 811 93 55

Контакт:
Hagenstr. 57 | 10365 Berlin

Станц�я S-Bahn та U-Bahn Lichtenberg 
Вих�д на З�гфр�дштрассе

S-Bahn: S5, S7 | U-Bahn: U5 | Трамвай: 21, 37 | Автобус: 240, 256 
Автобус: 240, 256

Години роботи
 Пн - Чт 10.00 - 18.00 година 

 Чт 10.00 - 14.00 година 
та за попередн�м записом

Тел: 030/577 99 410 або -11
frauentreff.alt-lichtenberg@sozialwerk-dfb-berlin.de

Ми завжди шукаємо волонтер�в для п�дтримки наших проект�в.
Можливо, у вас є �дея для нової групи?
 Хочете передати свої знання �ншим? 

Будь ласка, зв'яж�ться з нами! 

Ми є орган�зац�єю, дружньою до людей з обмеженими можливостями.
Орган�зац�я: SOZIALWERK des dfb (umbrella organization) e. V.

 П�д одним дахом - разом 
разом 

бути поруч один з одним.

Травень 2024

Ви хот�ли б пов�домити нам про свою 
наступну онлайн-покупку 

безкоштовно?
За допомогою порталу WeCanHelp.de 

це легко � безпечно.

Учасник

Інш� дати: 

Обм�н для родин та друз�в транс*
людей

Понед�лок 13.5. з 18:00 до 20:00 

Регулярний ст�л для транс-, �нтер-,
неб�нарних людей

Чт 6 червня з 18:00 до 20:00

Орган�зац�я ТІН-прайду
      Чт 14 травня з 18:00 до 20:00

Лекц�я про вибори в ЄС: «Чи загрожують
правий попул�зм та антифем�н�зм наш�й

пол�тиц� гендерної р�вност�?»
04.06. 18:00


